ETAPY MASAZU KOLAGENOWEGO
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Schemat ruchdw masazu kolagenowego

Doktadng instrukcje masazu
kolagenowego zobacz na oficjalnym
kanale COLWAY w serwisie YouTube.

2 youtube.com/ColwayPolska

GLASKANIE

Delikatnie gtaszcz twarz, réwnomiernie
rozprowadzajgc produkt. Tym etapem
rozpocznij i zakoncz masaz, by uspokoié¢
skoére i przygotowac jg do kolejnych faz
zabiegu.

ROZCIERANIE

Masuj kolisto—posuwistymi ruchami: delikatnie
przyciskaj i przeciggaj skére w linii prostej,
jednoczesnie wykonujac koliste ruchy

od srodka ku zewnetrznym partiom twarzy.
Mozesz zwiekszy¢ nacisk, zachowujac
jednak ostroznosc i ptynnosé ruchéw.

UGNIATANIE

Wykonuj haprzemienne ruchy unoszenia,
uciskania i wyciskania skory, by pobudzié¢
mikrokrazenie i dotleni¢ komorki.

OKLEPYWANIE

Opuszkami palcow delikatnie oklepuj twarz,
wykonujgc tzw. ,gre na fortepianie”. Ten etap
pobudza skére i wzmacnia efekt ujedrnienia.

Regularne wykonywanie masazu kolagenowego to nie tylko sposéb na wzmocnienie
dziatania aktywnych sktadnikow, ale takze naturalna stymulacja skdry — poprawa
mikrokrazenia, dotlenienie komdrek i uruchomienie proceséw regeneracyjnych.

To chwila dla Ciebie — petna troski, czutosci i piekna.
Na pewno znajdziesz czas, by podarowac jg sobie cho¢ raz w miesigcu...
A jesli czesciej — tym lepiej dla Twojej skdry i samopoczucia.

Zapraszam do kontaktu

KOLAGENOWY
MASAZ TWARZY

Przywrdc¢ skdrze jedrnosc i blask

COLWAY



KOLAGENOWY MASAZ TWARZY

To wyjgtkowy rytuat pielegnacyjny — rewelacyjny sposdb,
by w krotkim czasie uzyskac spektakularny efekt widocznie mtodszej,
gtadszej i promiennej skory.

PRODUKTY

. Kolagenowy Zel do Mycia
- Peeling Blue Diamond
. Atelowoda Komdrkowa

» Kolagen Naturalny
Platinum 200 ml

« Krem Blue Diamond

WSKAZANIA

+ pierwsze i widoczne oznaki
starzenia sie skory

. zmarszczki mimiczne i statyczne

- przebarwienia i nieréwny koloryt

« suchosé, szorstkos¢ skory

- zmiany pigmentacyjne

« poszerzone naczynka krwionosne

« szary, zmeczony odcien cery

. utrata gestosci i napiecia skory

- widoczne, poszerzone pory

oy

KOLAGEN

NATURALNY

NATRAL GO

Platinum

KOLAGENOWY
ZEL DO MYCIA BLUE DIAMOND
PEELING
(COLLAGEN
WASHGEL

‘CELLULAR ATELOWATER

ATELOWODA ROMURROWA

EFEKTY

roz$wietlenie i wyréwnanie

kolorytu skory

ztagodzenie podraznien i zaczerwienien
poprawa jedrnosci i napiecia
wygtadzenie zmarszczek

zwiekszenie elastycznosci skory
wzmochienie $cian naczynek
krwiono$nych

poprawa owalu twarzy

spowolnienie proceséw starzenia

KROK PO KROKU

Jak prawidtowo wykonac kolagenowy rytuat pielegnacyjny

Oczy$¢ skére twarzy Kolagenowym Zelem do Mycia, doktadnie sptukujgc
wszelkie zanieczyszczenia.

Na osuszong skoére twarzy, szyi i dekoltu natéz Peeling Blue Diamond, omijajac
okolice oczu i ust. Rozprowadz produkt tak, by pozostawit na skérze widoczng,
biatg warstwe. Pozostaw na 10-15 minut, po czym masuj szerokimi, kolistymi
ruchami do momentu utraty poslizgu.

WAZNE: Jesdli peeling catkowicie sie wchionie i masaz nie jest mozliwy,
nie pocieraj skéry na sucho — dotéz odrobine produktu. Nastepnie zmyj skoére
obficie letnig wodg i delikatnie osusz twarz recznikiem.

Zwilz obficie skore twarzy Atelowoda Komdrkowa.

Nat6éz Kolagen Naturalny Platinum — wycis$nij 5 pompek i wmasowuj produkt
spokojnymi, zdecydowanymi ruchami, zgodnie z przebiegiem migsni
(patrz schemat na nastepnej stronie).

Podczas masazu systematycznie zwilzaj skére Atelowoda Komdrkows,
aby Kolagen zachowat poslizg i nie zasychat na powierzchni skory.

Wykonuj masaz tak dtugo, az poczujesz brak poslizgu, a Kolagen nie bedzie
dawat uczucia lepkosci na skorze.

Nat6z kolejng porcje produktu — wycisnij ponownie 5 pompek Kolagenu
Naturalnego Platinum i powtdrz czynnosci z punktow 4 i 5.

Po zakoriczeniu masazu upewnij sie, ze Kolagen catkowicie sie wchtonat.
O jego petnej absorpcji $wiadczy brak uczucia kleistosci i catkowicie sucha,
gtadka powierzchnia skory.

Na zakonczenie rytuatu natéz na skoére niewielkg ilos¢ Kremu Blue Diamond,
dokfadnie rozprowadzajgc go po twarzy, szyi i dekolcie.

PORADY

Efekty zabiegu beda sie utrzymywac dtuzej, jesli w codziennej pielegnaciji
systematycznie bedziesz stosowac Kolagen Naturalny Platinum i Krem Blue
Diamond.

Do wykonania masazu stosuj ruchy charakterystyczne dla klasycznego masazu
twarzy. Zastosowanie ich we wtasciwej kolejnosci (patrz schemat na nastepnej
stronie) wspomaga wnikanie peptydéw powstajgcych w wyniku rozpadu helis
kolagenowych w gtebsze warstwy skéry, potegujac efekt zabiegu.



